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Prenova starejših javnih stavb je v tujini nazoren primer možnosti oz. potencialov ener-
getske in ekološke sanacije. Lastnik objektov ter država sta zainteresirana skozi takšne 
demonstracijske primere učinkovite sanacije po eni strani zagotavljati energetsko in in-
vesticijsko optimirane rešitve, po drugi strani pa so prav ti objekti tisti, ki kar najširšem 
krogu javnosti omogočajo celovito seznanjanje z dosežki sodobnih tehnologij ter novih 
pristopov v razmišljanju načrtovalcev in povratnih informacij o bivanju uporabnikov v tako 
posodobljenih stavbah.

Energetska sanacija obstoječih javnih stavb - tipični primeri so šole, vrtci, domovi za osta-
rele – se lahko v novem energetskem stanju izkaže tudi v rezultatu zmanjšanja porabe 
energije v faktorju 10:1, občutno pa se spremenijo tudi pogoji za delo oziroma bivanje. 
Sanacija prav tako ni omejena samo na energetski vidik, saj poskušajo pri gradbeni ob-
novi ovoja stavb z uporabo bioizolacijskih materialov pogosto nadomestiti običajnejše 
»neobnovljive« rešitve. Prenova stavb je v teh primerih torej celovitejša, saj načrtovalci v 
prenovo vključijo širše ekološke vidike nadaljnjega obratovanja stavbe v okolju.

Vrtec Manka Golarja v Gornji Radgoni se-
stavljata dve pritlični stavbi, vsaka s pribli-
žno 900 m2

neto ogrevane površine: starejši 
del na Kocljevi 2 (v nadaljevanju stavba 
»X«), ki je bil zgrajen pred tridesetimi leti 
(1975) in novejši del na Kocljevi 4 (v na-
daljevanju stavba »L«), ki je bil zgrajen se-
dem let kasneje (1982). 

S projektom celostne energetske sanacije 
uvajamo ukrepe učinkovite rabe energije in 
rešitve za uporabo obnovljivih virov energi-
je s približevanjem pasivnemu energetske-
mu nivoju, ki posledično zaradi veliko nižje 
potrebe po energiji celovito spreminjajo 
tudi obstoječ sistem za energetsko oskrbo 
objekta. Z uporabo novih tehnologij URE in 
OVE in upoštevanjem načel trajnostne gra-
dnje bo prenovljeni vrtec Manka Golarja 
dosegel tudi boljša ekonomska, socialna in 
ekološka izhodišča za svoje obratovanje. 

Načrtovanje takšne energetske sanacije, 
t.j. v pasivni tehnologiji, zahteva preplet 
znanja vseh udeleženih strok (arhitektura, 
gradbeni del ter energetika) ter hkratno 
iskanje optimalnih tehničnih rešitev. Te 
temeljijo na osnovi poznavanja vzrokov 
in posledic t.j. na medsebojem učinkova-
nju  posameznih sprejetih ukrepov. Primer 
opisujemo z namenom predstavitve inter-
disciplinarnega dela strok ter rezultatov 

načrtovanja, ki so primerljivi tujim prime-
rom dobre gradbene prakse na področju 
sanacij javnih stavb.

Pred izdelavo projektne dokumentacije na 
nivoju PGD/PZI se je investitor, Občina Gor-
nja Radgona, pri sprejemanju odločitve o 
načinu sanacije poslužil rezultatov predho-
dne študije izvedljivosti energetske sana-
cije vrtca. Ta študija je variantno obdelala 
tri možne osnovne scenarije investiranja: 
nadaljnje vzdrževanje stavb v nespreme-
njeni tehnologiji, energetsko sanacijo po 
minimalnih zahtevah regulative s podro-
čja toplotne zaščite ter celovito sanacijo z 
uporabo elementov in rešitev za pasivno 
gradnjo stavb. Na enakovrednem obsegu 
ukrepov na ovoju stavb in instalacij je va-
rianta vzdrževanja zahtevala najmanj 160 
€/m2, osnovna energetska sanacija 300 
€/m2 ter celovita obnova v pasivni tehno-
logiji 500 €/m2. 

Dolgoročno ekonomsko vrednotenje (zgolj) 
stroškov energetske narave je celo poka-
zalo, da imata v nadaljnjem obratovanju 
stavbe, oba zadnja pristopa k sanaciji isti 
končni finančni rezultat! Ob istem finanč-
nem izhodišču uporabniki te javne stavbe 
tako dobijo boljše pogoje za bivanje in 
delo skozi vse leto…

Energetsko vrednotenje gradbeno sanacij-

skih ukrepov na ovoju stavbe ter posodobi-
tvi energetskega sistema kaže, da se bodo 
letne potrebe po toploti za ogrevanje stav-
be zmanjšale iz obstoječih 100 in 120 kWh/
m2a na 14 in 18 kWh/m2a – zmanjšanje je 
torej v razmerju 7:1! Zaradi spremembe 
v rabi energije in strukturi energentov se 
bodo skupne letne emisije CO2 zmanjšale 
iz 100 ton/a na 60 ton/a, skupna letna po-
raba primarne energije v stavbah pa iz 300 
kWh/m2a na 140 kWh/m2a.

1.	 Zasnova celostne 		 	
	 energetske sanacije
Na podlagi energetskega pregleda vrtca 
Manka Golarja v Gornji Radgoni smo podali 
izhodišča za projektno nalogo z elemen-
ti študije izvedljivosti za izdelavo celovite 
prenove vrtca na energijski nivo pasivnih 
stavb. Prenova poleg zmanjšanja potrebne 
energije za ogrevanje zajema tudi zasno-
vo učinkovitega naravnega osvetljevanja, 
poletnega senčenja, učinkovitega prezra-
čevanja z vračanjem toplote odpadnega 
zraka ter pripravo tople vode s sprejemniki 
sončne energije. 

Revitalizacija po kriterijih, ki veljajo za pa-
sivne stavbe, vključuje večje gradbeno fi-
zikalne posege na ovoju stavb in vgradnjo 
novih tehnologij za ogrevanje in prezrače-
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vanje. Osnova za učinkovito energetsko sa-
nacijo so predvsem dobra toplotna zaščita 
ovoja stavb, eliminiranje toplotnih mostov, 
dobro tesnjenje in nadzorovan prezračeval-
ni sistem z rekuperacijo. Vrtcu se bo bistve-
no zmanjšala poraba energije in posledično 
znižali tudi obratovalni stroški, hkrati pa se 
bo povečalo udobje ter izboljšali bivalni in 
delovni pogoji v vrtcu. 

Težišče kriterijev za prenovo je oblikovano 
na energetski učinkovitosti vseh procesov 
v vrtcu. S takšnim energetskim konceptom 
smo dosegli, da se sicer zelo potratno za-
snovani stavbi vrtca spremenita v nizko-
energijski - pasivni stavbi. S prenovo tako 
uvajamo ukrepe na ovoju stavbe za sanaci-
jo na pasivni nivo, posledično pa zaradi ve-
liko nižje potrebe po energiji tudi celovito 
spreminjamo obstoječ sistem za energet-
sko oskrbo objekta: 

•	 Večja dodana debelina toplotne izolacije 
netransparentnega dela ovoja (ca. 30cm 
na zunanjem zidu in 40cm na podstrehi) 
in boljša okna (U < 0,80 W/m2K) omo-
gočajo pozimi višje notranje površinske 
temperature obodnih netransparentnih 
in transparentnih delov ovoja, poleti pa 
ohranjajo nižje. Prezračevalni sistem z 
rekuperacijo zagotavlja bolj kakovosten 
zrak v zadostnih količinah, brez prepiha. 
Vse naštete prednosti nastopajo ob izre-
dno nizkih obratovalnih stroških, ki bodo 
potrebni za vzdrževanje takšnega viso-
kega bivalnega ugodja otrok in osebja.

•	 Rezultati energetskih analiz kažejo, da se 
obstoječe skupne potrebe obeh stavb po 
toploti za ogrevanje v primeru predlaga-
ne sanacije ovoja zmanjšajo v razmerju 
praktično 9:1.

•	 Energijsko število, ki izhaja iz teh potreb 
po toploti za ogrevanje, se pri stavbah 
zmanjša iz obstoječih 100 in 120 kWh/
m2a v obeh primernih na nekoliko manj 
kot 18 kWh/m2a, s čimer stavbi že dose-
gata energetske karakteristike nizkoener-
gijskih oz. pasivnih stavb. Nižje vrednosti 
bi zaradi razgibanih tlorisov in posledično 
neugodnega obstoječega razmerja med 
tlorisno površino in volumnom objektov 
težko dosegli. 

•	 Pri oskrbi stavb z energijo za ogrevanje in 
pripravo tople vode sanacija temelji tudi 
na okolju prijaznem obratovanju vrtca, 
kjer vse potrebe po toploti pokrivamo z 
obnovljivimi viri energije, brez souporabe 
fosilnih goriv, s toplotno črpalko tipa voda 
– voda in s solarnim sistemom.

•	 Tako bosta individualno vgrajeni toplotni 
črpalki, občutno manjše toplotne moči 
(ca. 15kW), v prihodnje učinkovito kori-
stila električno energijo zaradi možnosti 
zajema okoliške toplote iz podtalnice 
(izdatnost vira zadošča potrebam). Poleg 

energijsko in stroškovno učinkovitega 
ogrevanja takšen sistem omogoča tudi 
praktično brezplačno hlajenje v pole-
tnem času, saj je temperatura vira to-
plote dovolj nizka za t.i. direktno pasivno 
hlajenje. 

•	 Uporaba solarnega sistema za pripra-
vo tople vode lahko (v predlaganih di-
menzijah) z obnovljivim virom energije 
nadomešča tudi do 2/3 letnih potreb 
po toploti v tem segmentu, s čimer se z 
brezplačnim virom energije nadomešča 
poraba električne energije.

•	 Pasivne karakteristike ovoja stavbe pri 
sanaciji ogrevalnega sistema ne zahte-
vajo več klasičnega sistema ogrevanja. 
Manjšo količino toplote lahko dovaja v 
prostore sistem centralnega prezračeva-
nja, ki obenem omogoča več kot 85% 
vračanje toplote odpadnega zraka nazaj 
v stavbo. Sistem prezračevanja ob veliki 
energijski učinkovitosti kontrolirano za-
gotavlja tudi večje količine zraka v pro-
storih, kar povečuje kakovost bivanja in 
dela v stavbah, česar pa ekonomsko ne 
moremo ovrednotiti.

•	 V sistem prezračevanja je po predlogu 
integrirana tudi funkcija hlajenja, kar iz-
boljšuje oz. stalno zagotavlja pričakova-
ne pogoje za delo tudi v poletnem času 
obratovanja vrtca. Dobra toplotna zaščita 
stavb ter uporaba zunanjih senčil pa bo-
sta zagotovila, da poraba na strani hla-
jenja ne bo presegala sedanjih okvirov 
porabe električne energije.

•	 Obstoječi radiatorski sistem ogrevanja 
se preuredi s prerazporeditvijo novih 
ogreval na prostore obeh stavb, v dovolj 
dobrem stanju je tudi nadometno voden 
razvod ogrevalnega medija. S tem siste-
mom zagotovimo predvsem možnost iz-
polnjevanja individualnih potreb po tem-
peraturi zraka v prostorih vrtca, ki glede 
na njihovo funkcijo lahko zelo variira.

1.1.	 Opis celostne prenove ovoja 	
	 stavb

VVZ Manka Golarja smo razdelili na stavbi 
»L« - Kocljeva 4 in »X« - Kocljeva 2. Oba 
zgrajena dela VVZ starostjo ca. 20 in 30 let 
sta grajena iz modularne opeke, brez učin-
kovite toplotne zaščite. Pri obeh stavbah so 
bili pri projektih upoštevani takrat veljavni 
predpisi o toplotni zaščiti objektov, pri iz-
vedbi pa so načrtovano zasnovo ovoja pri 
»X« spremenili, kar rezultira tudi v pomanj-
kljivi toplotni izolaciji na tej stavbi, (na zu-
nanjem zidu je ni), v minimalni debelini pa 
je prisotna v sklopih ovoja objekta »L«. Za 
obe stavbi je značilen razgiban tloris in po-
sledično izredno neugodno razmerje med 
površino ovoja in ogrevanim volumnom 
vrtca, tako da je že v izhodišču težko zado-
stiti kriteriju, ki omejuje porabo energije za 
ogrevanje na manj kot 15 kWh/m2a (nivo 
pasivnega standarda).

Namen celostne prenove ovoja obeh stavb je:

•	 maksimalen prihranek energije pri dose-
ganju višje kakovosti bivanja v vrtcu,

•	 izvedba celovitih sanacijskih ukrepov z 
upoštevanjem sodobnih, trajnostnih na-
čel za prihodnost,

•	 doseganje boljše kakovosti zraka (boljši 
delovni in bivalni pogoji, višja motivira-
nost, boljša koncentracija in uspešnost 
otrok), doseganje večjega ugodja in 
boljše izkoriščenosti prostorov s pomočjo 
novih tehnologij, ob minimalni porabi 
električne energije,

•	 izboljšanje naravne osvetljenosti in optimi-
zacija umetne razsvetljave za doseganje 
zmanjšanja porabe električne energije,

•	 celostna prenova ovoja in prostorov z 
obnovljivimi, ekološkimi, naravnimi, t.j. 
trajnostnimi materiali,

•	 uporaba sodobnih, trajnostnih tehnologij 
brez večjih posegov v konstrukcijo, tlori-
sno zasnovo in delovanje objekta,

Prečni prerez skozi etažo stavbe »X« na Kocljevi ulici 2

Prečni prerez skozi etažo stavbe »L« na Kocljevi ulici 4

Situacija
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