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Prenova starejsih javnih stavb je v tujini nazoren primer moznosti oz. potencialov ener-
getske in ekoloske sanacije. Lastnik objektov ter drzava sta zainteresirana skozi taksne
demonstracijske primere ucinkovite sanacije po eni strani zagotavljati energetsko in in-
vesticijsko optimirane resitve, po drugi strani pa so prav ti objekti tisti, ki kar najSirSem
krogu javnosti omogocajo celovito seznanjanje z dosezki sodobnih tehnologij ter novih
pristopov v razmisljanju nacrtovalcev in povratnih informacij o bivanju uporabnikov v tako
posodobljenih stavbah.

Energetska sanacija obstojecih javnih stavb - tipi¢ni primeri so Sole, vrtci, domovi za osta-
rele - se lahko v novem energetskem stanju izkaze tudi v rezultatu zmanjsanja porabe
energije v faktorju 10:1, ob¢utno pa se spremenijo tudi pogoji za delo oziroma bivanje.
Sanacija prav tako ni omejena samo na energetski vidik, saj poskusajo pri gradbeni ob-
novi ovoja stavb z uporabo bioizolacijskih materialov pogosto nadomestiti obicajnejse
»neobnovljive« resitve. Prenova stavb je v teh primerih torej celovitejsa, saj nacrtovalci v

prenovo vkljucijo Sirse ekoloske vidike nadaljnjega obratovanja stavbe v okolju.

Vrtec Manka Golarja v Gornji Radgoni se-
stavljata dve pritlicni stavbi, vsaka s pribli-
Zno 900 m?_,, ogrevane povrsine: starejsi
del na Kocljevi 2 (v nadaljevanju stavba
»X«), ki je bil zgrajen pred tridesetimi leti
(1975) in novejsi del na Kocljevi 4 (v na-
daljevanju stavba »L«), ki je bil zgrajen se-
dem let kasneje (1982).

S projektom celostne energetske sanacije
uvajamo ukrepe ucinkovite rabe energije in
resitve za uporabo obnovljivih virov energi-
Jje s priblizevanjem pasivnemu energetske-
mu nivoju, ki posledicno zaradi veliko nizje
potrebe po energiji celovito spreminjajo
tudi obstojec sistem za energetsko oskrbo
objekta. Z uporabo novih tehnologij URE in
OVE in upostevanjem nacel trajnostne gra-
dnje bo prenovijeni vrtec Manka Golarja
dosegel tudi boljsa ekonomska, socialna in
ekoloska izhodis¢a za svoje obratovanje.

Nacrtovanje taksne energetske sanacije,
tj. v pasivni tehnologiji, zahteva preplet
znanja vseh udelezenih strok (arhitektura,
gradbeni del ter energetika) ter hkratno
iskanje optimalnih tehnicnih resitev. Te
temeljijjo na osnovi poznavanja vzrokov
in posledic t.j. na medsebojem ucinkova-
nju posameznih sprejetih ukrepov. Primer
opisujemo z namenom predstavitve inter-
disciplinarnega dela strok ter rezultatov

nacrtovanja, ki so primerljivi tujim prime-
rom dobre gradbene prakse na podrocju
sanacij javnih stavb.

Pred izdelavo projektne dokumentacije na
nivoju PGD/PZI se je investitor, Obcina Gor-
nja Radgona, pri sprejemanju odlocitve o
nacinu sanacije posluZil rezultatov predho-
dne Studije izvedljivosti energetske sana-
cije vrtca. Ta studija je variantno obdelala
tri moZne osnovne scenarije investiranja:
nadaljnje vzdrzevanje stavb v nespreme-
njeni tehnologiji, energetsko sanacijo po
minimalnih zahtevah requlative s podro-
¢ja toplotne zascite ter celovito sanacijo z
uporabo elementov in resitev za pasivno
gradnjo stavb. Na enakovrednem obsegu
ukrepov na ovoju stavb in instalacij je va-
rianta vzdrZevanja zahtevala nagjmanj 160
€/m?, osnovna energetska sanacija 300
€/m? ter celovita obnova v pasivni tehno-
logiji 500 €/m?.

Dolgorocno ekonomsko vrednotenje (zgolj)
stroskov energetske narave je celo poka-
zalo, da imata v nadaljinjem obratovanju
stavbe, oba zadnja pristopa k sanaciji isti
koncni financni rezultat! Ob istem finan¢-
nem izhodiscu uporabniki te javne stavbe
tako dobijo boljse pogoje za bivanje in
delo skozi vse leto...

Energetsko vrednotenje gradbeno sanacij-
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skih ukrepov na ovoju stavbe ter posodobi-
tvi energetskega sistema kaze, da se bodo
letne potrebe po toploti za ogrevanje stav-
be zmanjsale iz obstojecih 100 in 120 kWh/
m?a na 14 in 18 kWh/m?a - zmanjsanje je
torej v razmerju 7:1! Zaradi spremembe
v rabi energije in strukturi energentov se
bodo skupne letne emisije CO, zmanjsale
iz 100 ton/a na 60 ton/a, skupna letna po-
raba primarne energije v stavbah pa iz 300
kwh/m?a na 140 kwWwh/m?a.

1. ZASNOVA CELOSTNE
ENERGETSKE SANACIJE

Na podlagi energetskega pregleda vrtca
Manka Golarja v Gornji Radgoni smo podali
izhodis¢a za projektno nalogo z elemen-
ti Studije izvedljivosti za izdelavo celovite
prenove vrtca na energijski nivo pasivnih
stavb. Prenova poleg zmanj3anja potrebne
energije za ogrevanje zajema tudi zasno-
vo ucinkovitega naravnega osvetljevanja,
poletnega sencenja, ucinkovitega prezra-
Cevanja z vratanjem toplote odpadnega
zraka ter pripravo tople vode s sprejemniki
soncne energije.

Revitalizacija po kriterijih, ki veljajo za pa-
sivne stavbe, vkljucuje vegje gradbeno fi-
zikalne posege na ovoju stavb in vgradnjo
novih tehnologij za ogrevanje in prezrace-



vanje. Osnova za utinkovito energetsko sa-
nacijo so predvsem dobra toplotna zas¢ita
ovoja stavb, eliminiranje toplotnih mostov,
dobro tesnjenje in nadzorovan prezraceval-
ni sistem z rekuperacijo. Vrtcu se bo bistve-
no zmanj3ala poraba energije in posledi¢no
znizali tudi obratovalni stroski, hkrati pa se
bo povecalo udobje ter izboljsali bivalni in
delovni pogoji v vrtcu.

Tezidce kriterijev za prenovo je oblikovano
na energetski ucinkovitosti vseh procesov
v vrtcu. S taksnim energetskim konceptom
smo dosegli, da se sicer zelo potratno za-
snovani stavbi vrtca spremenita v nizko-
energijski - pasivni stavbi. S prenovo tako
uvajamo ukrepe na ovoju stavbe za sanaci-
jo na pasivni nivo, posledi¢no pa zaradi ve-
liko nizje potrebe po energiji tudi celovito
spreminjamo obstoje¢ sistem za energet-
sko oskrbo objekta:

« Vetja dodana debelina toplotne izolacije
netransparentnega dela ovoja (ca. 30cm
na zunanjem zidu in 40cm na podstrehi)
in boljsa okna (U < 0,80 W/m?2K) omo-
gocajo pozimi visje notranje povrsinske
temperature obodnih netransparentnih
in transparentnih delov ovoja, poleti pa
ohranjajo nizje. Prezracevalni sistem z
rekuperacijo zagotavlja bolj kakovosten
zrak v zadostnih koli¢inah, brez prepiha.
Vse nastete prednosti nastopajo ob izre-
dno nizkih obratovalnih stroskih, ki bodo
potrebni za vzdrZevanje takSnega viso-
kega bivalnega ugodja otrok in osebja.

* Rezultati energetskih analiz kazejo, da se
obstojece skupne potrebe obeh stavb po
toploti za ogrevanje v primeru predlaga-
ne sanacije 0voja zman;j$ajo v razmerju
prakticno 9:1.

* Energijsko Stevilo, ki izhaja iz teh potreb
po toploti za ogrevanje, se pri stavbah
zmanjsa iz obstojecih 100 in 120 kwh/
mZa v obeh primernih na nekoliko manj
kot 18 kwh/m?a, s cimer stavbi Ze dose-
gata energetske karakteristike nizkoener-
gijskih oz. pasivnih stavb. NiZje vrednosti
bi zaradi razgibanih tlorisov in posledi¢no
neugodnega obstojetega razmerja med
tlorisno povrsino in volumnom objektov
tezko doseqli.

* Pri oskrbi stavb z energijo za ogrevanje in
pripravo tople vode sanacija temelji tudi
na okolju prijaznem obratovanju vrtca,
kjer vse potrebe po toploti pokrivamo z
obnovljivimi viri energije, brez souporabe
fosilnih goriv, s toplotno ¢rpalko tipa voda
-voda in s solarnim sistemom.

* Tako bosta individualno vgrajeni toplotni
¢rpalki, obcutno manjse toplotne moci
(ca. 15kw), v prihodnje ucinkovito kori-
stila elektricno energijo zaradi moznosti
zajema okoliske toplote iz podtalnice
(izdatnost vira zadosca potrebam). Poleg

energijsko in stroskovno ucinkovitega
ogrevanja taksen sistem omogoca tudi
prakticno brezpla¢no hlajenje v pole-
tnem casu, saj je temperatura vira to-
plote dovolj nizka za t.i. direktno pasivno
hlajenje.

Uporaba solarnega sistema za pripra-
vo tople vode lahko (v predlaganih di-
menzijah) z obnovljivim virom energije
nadomesca tudi do 2/3 letnih potreb
po toploti v tem segmentu, s Cimer se z
brezplacnim virom energije nadomesca
poraba elektricne energije.

Pasivne karakteristike ovoja stavbe pri
sanaciji ogrevalnega sistema ne zahte-
vajo veC klasicnega sistema ogrevanja.
Manjso kolicino toplote lahko dovaja v
prostore sistem centralnega prezraceva-
nja, ki obenem omogoca vet kot 85%
vratanje toplote odpadnega zraka nazaj
v stavbo. Sistem prezracevanja ob veliki
energijski ucinkovitosti kontrolirano za-
gotavlja tudi vecje kolicine zraka v pro-
storih, kar povecuje kakovost bivanja in
dela v stavbah, ¢esar pa ekonomsko ne
moremo ovrednotiti.

V sistem prezracevanja je po predlogu
integrirana tudi funkcija hlajenja, kar iz-
boljSuje oz. stalno zagotavlja pri¢akova-
ne pogoje za delo tudi v poletnem ¢asu
obratovanja vrtca. Dobra toplotna zascita
stavb ter uporaba zunanijih sencil pa bo-
sta zagotovila, da poraba na strani hla-
jenja ne bo presegala sedanjih okvirov
porabe elektri¢ne energije.

Obstojeci radiatorski sistem ogrevanja
se preuredi s prerazporeditvijo novih
ogreval na prostore obeh stavb, v dovolj
dobrem stanju je tudi nadometno voden
razvod ogrevalnega medija. S tem siste-
mom zagotovimo predvsem moznost iz-
polnjevanja individualnih potreb po tem-
peraturi zraka v prostorih vrtca, ki glede
na njihovo funkcijo lahko zelo variira.

Situacija

1.1. Opis celostne prenove ovoja
stavb

VVZ Manka Golarja smo razdelili na stavbi
»L« - Kocljeva 4 in »X« - Kocljeva 2. Oba
zgrajena dela VVZ starostjo ca. 20 in 30 let
sta grajena iz modularne opeke, brez ucin-
kovite toplotne zascite. Pri obeh stavbah so
bili pri projektih upostevani takrat veljavni
predpisi o toplotni zasciti objektov, pri iz-
vedbi pa so nacrtovano zasnovo ovoja pri
»X« spremenili, kar rezultira tudi v pomanj-
kljivi toplotni izolaciji na tej stavbi, (na zu-
nanjem zidu je ni), v minimalni debelini pa
je prisotna v sklopih ovoja objekta »L«. Za
obe stavbi je znacilen razgiban tloris in po-
sleditno izredno neugodno razmerje med
povrsino ovoja in ogrevanim volumnom
vrtca, tako da je e v izhodiscu tezko zado-
stiti kriteriju, ki omejuje porabo energije za
ogrevanje na manj kot 15 kwh/m?a (nivo
pasivnega standarda).

Namen celostne prenove ovoja obeh stavb je:

» maksimalen prihranek energije pri dose-
ganju visje kakovosti bivanja v vrtcu,

« izvedba celovitih sanacijskih ukrepov z
upostevanjem sodobnih, trajnostnih na-
¢el za prihodnost,

* doseganje boljse kakovosti zraka (boljsi
delovni in bivalni pogoji, visja motivira-
nost, boljsa koncentracija in uspesnost
otrok), doseganje vetjega ugodja in
boljse izkoris¢enosti prostorov s pomogjo
novih tehnologij, ob minimalni porabi
elektricne energije,

* izboljanje naravne osvetljenosti in optimi-
zacija umetne razsvetljave za doseganje
zmanj3anja porabe elektricne energije,

* celostna prenova ovoja in prostorov z
obnovljivimi, ekoloskimi, naravnimi, t.j.
trajnostnimi materiali,

* uporaba sodobnih, trajnostnih tehnologij
brez vegjih posegov v konstrukcijo, tlori-
sno zasnovo in delovanje objekta,

Precni prerez skozi etazo stavbe »X« na Kocljevi ulici 2
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